
Aprobación Presidencial en Chile
2010 – 2026

Patrones, quiebres y proyección del gobierno de José Antonio Kast

PARTE I
Aprobación presidencial comparada

Fuente: Cadem · CEP · Criterios Research

PARTE II
Comunicaciones: variable complementaria

ASUNTOS PÚBLICOS
& LECTURA DE
ENTORNO



P A R T E  I

Aprobación Presidencial Comparada
Datos: Cadem · CEP



C O N T E X T O

Un sistema político que cambió de reglas

ANTES 2019

Alta estabilidad en curvas de aprobación
Mayor tolerancia ciudadana al desgaste
Techos posibles: 70–80% (Bachelet 1, contexto
crisis 2008–09)
Variable dominante: educación / desigualdad

DESPUÉS 2019

Caídas más rápidas y pronunciadas
Baja paciencia ciudadana
Techo real: ~50% ya es alto
Variables dominantes: seguridad + economía



PATRONES

Las 4 curvas de aprobación presidencial

Piñera 1 (2010–14)

Peak alto + caída + recuperación

Inicio ~52%, cierre ~45%.
Peak asociado al rescate mineros 2010.

Bachelet 2 (2014–18)

Caída sostenida sin rebote

Inicio ~52%, cierre ~31%.
Caso Caval + reformas dañaron la narrativa.

Piñera 2 (2018–22)

Colapso institucional

Inicio ~51%, piso 6% CEP (ene 2020).
Estallido social → caída histórica.

Boric (2022–26)

Caída temprana + estancamiento

Inicio ~50%, cierre 37% aprob / 58% desaprob.
Cadem: peor evaluado desde 1990 (retrospectivo).
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D A T O S

Aprobación presidencial comparada — promedios anuales (Cadem / CEP)
Piñera 1 Bachelet 2 Piñera 2 Boric
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Nota: promedios aproximados basados en mediciones CEP (serie larga) y Cadem (desde 2014). No son directamente comparables entre sí.



Q U I E B R E  E S T R U C T U R A L

El Estallido Social de 2019 cambió las reglas

6%
Aprobación mínima histórica

Piñera 2 · CEP enero 2020

89%
Desaprobación máxima registrada

Piñera 2 · Cadem oct 2019

50%
Nuevo techo de aprobación

Era post-estallido

Fuente: CEP enero 2020 · Cadem octubre 2019



E S T A D O  A C T U A L

Gobierno Kast — Abril 2026

57%
Inicio (mar 2026)

El más alto al inicio de mandato desde
2010

(Cadem, 15 mar 2026)

42%
Cierre abril 2026

Caída de 15 pts en 45 días
(Cadem, 26 abr 2026)

-9
Puntos en abril

Caída mensual más pronunciada
en el primer mes registrado

Fuente: Cadem Plaza Pública · Semana 4 de abril 2026



VARIABLES CLAVE

Lo que mueve la aprobación hoy

1
Seguridad

61%

Prioridad ciudadana nº1
(Cadem mar 2026)

2
Economía
y Empleo

41%

Inflación + cesantía
como indicadores clave

3
Inmigración

21%

Ligada a percepción
de seguridad

■  Fallar en 2 de 3 = caída fuerte     ■  Fallar en las 3 = riesgo de crisis



P R O Y E C C I Ó N

Escenarios posibles para el gobierno de Kast

Escenario Óptimo

Aprobación: 40–55%

1
Baja percepción de delincuencia + mejora económica en
6–9 meses + sin conflicto social masivo

→ Tipo Piñera 1

Escenario Intermedio

Aprobación: 30–40%

Resultados lentos o parciales en seguridad. Economía
estancada.

→ Tipo Bachelet 2

Escenario Crítico

Aprobación: <30%

Conflicto social + economía débil. Falla en 2 de 3 variables
dominantes.

→ Tipo Boric

Escenario Extremo

Aprobación: <15%

Crisis política + falla en las 3 variables. Evento catalizador
de magnitud.

→ Riesgo tipo Piñera 2

Escenario Óptimo

Aprobación: 40–55%
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P A R T E  I I

Comunicaciones Gubernamentales
Variable complementaria — con limitaciones metodológicas explícitas

 Advertencia metodológica: la aprobación del vocero mide a una persona, no al gobierno. No
es comparable con la aprobación presidencial y debe leerse como indicador independiente.



C O M U N I C A C I O N E S

Evaluación de voceros / Segegob por gobierno

Piñera 1

Ena Von Baer
Sin serie disponible Cadem no medía voceros en 2010–14. Análisis cualitativo: espacio

limitado por omnipresencia presidencial.
SIN

DATO

Bachelet 2

Paula Narváez
Sin serie disponible No hay serie pública de evaluación de Narváez. Período marcado

por caso Caval y crisis de reformas.
SIN

DATO

Piñera 2

Cecilia Pérez
Sin serie disponible Manejo comunicacional del Estallido evaluado negativamente de

forma transversal. Sin medición de ministros comparable.
CUALITATIVO

Boric

Camila Vallejo
39%–47% (2022–25) Inicio sólido → caída sostenida. Mínimo 39% (feb 2024, Cadem).

Recuperación parcial a 45% (ene 2025).
DATO

DISPONIBLE

Kast

Mara Sedini
42% → 24% (1 mes) Caída de 18 pts en un mes. Desaprobación: 69%. La caída más

brusca documentada para una vocera (Cadem abr 2026).
DATO

DISPONIBLE



C O M U N I C A C I O N E S  ·  D E T A L L E

Vallejo vs Sedini: únicos períodos con datos comparables
Vallejo — Boric (2022–25) Sedini — Kast (2026)
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Estas series NO son directamente comparables: distintos momentos del mandato, distinto contexto político y distintos perfiles de los voceros. La
comparación es ilustrativa, no causal.



Chile hoy no vota ideología.

Vota resolución de problemas inmediatos.

El punto de quiebre ocurre siempre entre el mes 3 y 12 de mandato.
Ahí se define si el gobierno se sostiene, cae o colapsa.

Kast ya entró en esa ventana.



C O N C L U S I Ó N

Lo que dicen los datos

→ La aprobación presidencial es volátil y reactiva desde el estallido de 2019.

El margen de error político es bajo: las crisis comunican más que los logros.

La vocería puede ser indicador anticipado del desgaste, pero no lo determina.

Kast no define las reglas del sistema: está dentro de ellas.

La ventana crítica es ahora. Los meses 3–12 definen la curva.

"En el Chile actual, los gobiernos no caen por lo que prometen,
sino por lo rápido que fallan en cumplir lo urgente."
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